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Kinder schnuppern Stabhochsprungluft 

 

Liebe Kinder, 
liebe Trainerinnen & Trainer, liebe Eltern, 

Das Springen mit dem Stab übt auf Kinder und Jugendliche eine große Faszination aus. Stabhochsprung 

ist spannend, herausfordernd, für Viele etwas ganz Neues und erfordert gute koordinative Fähigkeiten. 

Zur Erweiterung unseres SLV-Trainingsangebotes gibt es ab 28. November 2015 ein wöchentliches 

Stabhochsprungtraining für alle Interessierten ab der Altersklasse U10. Unsere Zielgruppe sind 

Anfängerinnen und Anfänger, die die Disziplin Stabhochsprung mit Spaß und Spannung erlernen und 

grundlegende Erfahrungen für das Stabhochspringen sammeln möchten.  

Kick-off Training 

Wann? 28. November 2015, 14:00-17:00  

Wo? Universitäts- und Landessportzentrum Rif,  
Hartmannweg 4-6, 5400 Hallein 
 
Trainer: Hubert Putz (putzhubert@gmx.at) & Richard Marschal (richard.marschal@s-lv.at) 
 
 
  

Weitere Trainingstermine  

Mittwoch 02.12.2015 

Mittwoch 09.12.2015    

Mittwoch 16.12.2015  

Mittwoch 23.12.2015  

Weihnachtsferien 

Mittwoch 13.01.2016  

Mittwoch 20.01.2016  

Mittwoch 27.01.2016 

Mittwoch 03.02.2016 

Semesterferien 

Mittwoch 17.02.2016 

Mittwoch 24.02.2016 

 
 

Wann? 16:00-18:00 
Wo? Leichtathletikhalle Rif  
Trainer: Hubert Putz & Richard Marschal 
 


