
 

 

 

Offener Crosslauf in Rif, am 19. 10. 2024 

zur Vorbereitung auf die LM am 26. 10. 2024 in Nussdorf 

 

Beginn:   10:00 Uhr 

 

Ort: ständige Crosslaufstrecke beim ULSZ-Rif, Hartmannweg 4, 

5400 Hallein/Rif 

 

Veranstalter:   USLA, Union Salzburg Leichtathletik, www.us-la.net 

 

Nennungen: Für ÖLV-Athlet_innen über https://oelv.athmin.at  

Sonst per Mail an putzhubert@gmx.at 

 

Nennschluss:  14.10.2024 

 

Nenngebühr:   € 4,- für alle Klassen 

 

Meldung: Meldung und Startnummernabholung in der LA-Halle im ULSZ 

Rif bis 45 Minuten vor Bewerbsbeginn. 

 

Nachnennungen: Bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start bei doppelter 

Nenngebühr (€ 8,-) 

 

Strecke: Die ständige Crosslaufstrecke in Rif ist auch mit Spikes 

belaufbar. 

 

Umkleiden:   Duschen und Umkleiden im ULSZ-Rif 

 

 

http://www.us-la.net/
https://oelv.athmin.at/
mailto:putzhubert@gmx.at


 

 

Bildrechte DSVGO: Bilder und Ergebnisse werden eventuell in Medien, auf sozialen 

Medien und Webseiten veröffentlicht. Alle Teilnehmer_innen 

stimmen mit der Teilnahme diesen Veröffentlichungen zu! Die 

Daten werden gespeichert, jedoch nicht an Dritte 

weitergegeben. 

Haftung: Die Bewerbe werden nach den Regeln des ÖLV und SLV 

durchgeführt. Die Versicherung obliegt den Teilnehmer_innen! 

Veranstalter und Anlagenbetreiber übernehmen keine Haftung 

für Personen- und Sachschäden. 

 

Wertung:  Gewertet werden alle Altersklassen getrennt nach Geschlecht! 

 

Siegerehrung: Da es sich um einen reinen Vorbereitungslauf handelt ist keine 

Siegerehrung vorgesehen, die Ergebnisse werden aber auf der 

Homepage des SLV und ÖLV veröffentlicht. 

 

Zeitplan 19.10.2024 

 

Frauen und Männer Jg. 2004 und älter 10:00 ca.4400m 

U18 und U20 Jg. 2005 - 2008 10:30 ca.3300m 

U12,U14 & U16 m/w Jg. 2009-2014 11:00 ca.2200m 

U8 und U10 m/w Jg. 2015 und jünger 11:20 ca.1100m 

 

Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei hohen Teilnehmer_innenzahlen die 

Bewerbe zu trennen, womit eine Verschiebung nach hinten möglich ist! 

 

 

Für den Veranstalter Union Salzburg LA Rennleiter 

                  Ernst Grössinger     Hubert Putz 


